
 
 
Comunicato stampa                                Mi lano, 11 novembre 2009 

TORNA IN PIAZZA  
L’ECONOMIA SOLIDALE  

Il Banco di Garabombo apre il 12 novembre 2009 
 

Chico Mendes Altromercato, Radio Popolare e coopera tiva Librerie in Piazza 
rinnovano l’appuntamento con il grande tendone nata lizio dell’economia solidale 

dal 12 novembre al 10 gennaio 2010 - parcheggio di via Mario Pagano (fermata M1), Milano 
 

CHE COS’E’ GARABOMBO 
 

È partita la XIII edizione del Banco di Garabombo , il tendone dell’economia solidale. Un altro mercato natalizio in 
cui, oltre al commercio equo e solidale,  si trovano molte altre proposte: una sezione dedicata all’economia 
carceraria,  una per i prodotti biologici, di filiera corta e a “Km zero”  e una per le cooperative sociali italiane  e 
per quelle di Libera Terra . Ma Garabombo non è solo alimentari : molte sono le proposte di abbigliamento e 
accessori, prodotti cosmetici, complementi di arredo, tessili e ceramiche, giochi per bambini, oltre a un’ampia 
esposizione di libri. Una vasta scelta di proposte per un consumo critico  e consapevole, per regali insoliti e 
solidali, per festeggiare un altro natale .  
 

NOVITA’ EDIZIONE 2009 
 
SI AMPLIA LA SEZIONE DEDICATA ALL’ECONOMIA CARCERAR IA 
Con i vini prodotti nel carcere di Velletri, i “Biscotti galeotti”  del carcere di Verbania, le birre di Pausa Cafè, 
realizzate nel Carcere di Saluzzo e i nuovi modelli delle magliette “Made in Jail” , prodotte dal commercio equo e 
solidale e serigrafate nel carcere di Rebibbia. 
 
MAGLIETTE DALL’EX OSPEDALE PSICHIATRICO DI TRIESTE 
Le magliette che portano il marchio l180.it  sono prodotte dal commercio equo e solidale e poi serigrafate da una 
Cooperativa che lavora con persone affette da disagio psichico. La stampa inoltre è del tutto ecologica.  
 
SCARPE SOLIDALI MADE IN ITALY: UN ESEMPIO DI RILOCA LIZZAZIONE DELLA PRODUZIONE 
Da filiera completamente italiana , questa linea di scarpe è prodotta da Astorflex  con materie prime di qualità e 
metodi a basso impatto ambientale. La distribuzione avviene attraverso circuiti dell’economia solidale. 
 
100% ECO, 100% EQUO: LA SOSTENIBILITA’ IN UNA BORSA  
Dal Bangladesh e dal Madagascar arrivano le shopper in cotone equo e solidale  di Chico Mendes. Dalla Colombia 
invece provengono le borse Cyclus realizzate utilizzando camere d’aria e  copertoni recuperati. 
 
NUOVI PRODOTTI DI FILIERA CORTA E KM ZERO 
Dopo il successo dell’anno scorso tornano i prodotti provenienti da piccole realtà agricole. Tra le novità il “Prosciutto 
cotto medioevale”  e il “Parmigiano di montagna”. 
 
NUOVI PRODOTTI LIBERA TERRA 
Dai terreni confiscati alle mafie, oltre a 8 vini ci saranno anche vari prodotti alimentari (melanzane e pomodorini 
secchi sott’olio, friselle, ceci e lenticchie, pasta e olio). 
 
E INOLTRE DAL COMMERCIO EQUO…  
Tante novità alimentari  (mango ricoperto di cioccolato, il Chocolò, pandoro ripieno di crema al cacao, le nocciole 
ricoperte di cioccolato…), la collezione abbigliamento e accessori autunno-invern o Altromercato, le proposte 
regalo della linea benessere Natyr Bio , e una vasta proposta di ceramiche, tessili e complementi d’arredo. 
 

SEGUONO APPROFONDIMENTI  
 
 

Banco di Garabombo 
uscita M1 Pagano - Milano 
dal 12 novembre al 10 gennaio 2010   
aperto tutti i giorni dalle 9 alle 20  
(tram 24, 29, 30; autobus 61 e 67)   

 

Per informazioni, interviste, approfondimenti e fot o 
Ombretta Sparacino 
Ufficio Stampa Cooperativa Chico Mendes 
02/54107745 interno 20 - 333/8555033 
ombretta.sparacino@chicomendes.it   - www.chicomendes.it  

 
 



LE NOVITA’  
 
 

SI AMPLIA LA SEZIONE DEDICATA ALL’ECONOMIA CARCERAR IA 
 

Banda Biscotti, liberi di fare cose buone (Carcere di Verbania) 
 

“Banda Biscotti” è il nome scelto per il progetto di produzione di biscotti all’interno del 
laboratorio di pasticceria del carcere di Verbania. Nasce dall' esperienza maturata nel 
campo della formazione professionale dal C.F.P.P. Casa di Carità Onlus e in quello della 
ristorazione dalla Cooperativa Divieto di Sosta. “Banda Biscotti” contribuisce a dare un 
senso all’esperienza della carcerazione: l’obiettivo è quello di promuovere occasioni di 
lavoro e formazione qualificanti nel settore della ristorazione. Disponibili 5 tipologie di 
biscotti : “damotti”, lingue di gatto, baci di dama, polentine e “biscotti galeotti”, una 
confezione assortita. 
 
Fuggiasco, vino per momenti di evasione (Carcere di  Velletri) 
 

Hanno nomi come “Fuggiasco” e “Recluso” i vini prodotti nell'istituto penitenziario di Velletri 
(Roma), dove opera da qualche anno una cantina in cui lavorano diversi detenuti ed ex detenuti. 
L'iniziativa, nata dall'incontro di un enologo allora carcerato e di un agronomo del Ministero della 
Giustizia, si è formalizzata nel 2003 grazie alla società cooperativa Lazzaria, che ha fornito il 
canale per la distribuzione e la vendita delle bottiglie prodotte nel penitenziario e che oggi è 
impegnata anche in corsi di formazione. Disponibili tre vini : bianco “Il recluso” (malvasia puntinato 
IGT Lazio), rosso “Il recluso” (cabernet IGT Lazio), rosso “Il fuggiasco” (novello). 
 
Tornano le magliette Made in Jail (Carcere di Rebib bia) 
 

Le magliette in cotone biologico equosolidale provengono dal Bangladesh e sono ideate e 
serigrafate dalla Cooperativa Sociale Seriarte Ecologica Made in Jail, nata  nel 1988 a Roma 
all’interno dell’Istituto Penitenziario di Rebibbia con l’obiettivo di offrire a detenuti ed ex 
detenuti un’occasione di riscatto e di favorire il loro reinserimento nel mondo del lavoro e 
nella società. La collaborazione tra Chico Mendes e Made in Jail nasce più di un anno fa: 
dopo il grande successo dei primi modelli, arrivano nuove proposte.  
 
Pausa Cafè, la birra del carcere di Saluzzo  
Pausa Cafè è una cooperativa sociale che favorisce processi di 
sviluppo sociale ed economico equo, sostenibile e partecipativo, con 
speciale attenzione all'inclusione dei soggetti svantaggiati, nel Nord e 
nel Sud del mondo. Opera in Guatemala affianco delle comunità 
indigene e delle cooperative di produttori di caffè, in Messico ed in Costa Rica nella cura e nella valorizzazione della 
produzione di cacao. Al contempo, offre ai detenuti delle Case Circondariali "Lorusso e Cotugno" di Torino e "Rodolfo 
Morandi" di Saluzzo, percorsi di reinserimento sociale e lavorativo: all’interno del Carcere di Saluzzo viene realizzata 
la Birra. Disponibili la P.i.l.s. (tipologia Pils) e la Taquamari (tipologia Weizen). 
 
 

MAGLIETTE NON SOLO DAL CARCERE  
 
Magliette l180.it, solidali dal campo di cotone al nostro armadio 
 

Il progetto l180.it è una linea di t-shirt sviluppata da Confini Impresa Sociale, cooperativa di 
tipo B insediata all'interno dell'ex Ospedale psichiatrico di Trieste impegnata nell'inserimento 
lavorativo di persone svantaggiate e affette da disagio psichico. Il marchio l180 fa riferimento 
alla legge 180 del 1978 (legge Basaglia). Tutte le magliette sono del commercio equo e 
solidale e le stampe sono effettuate con tecnica ad acqua, nel rispetto dell’ambiente (nessun 
agente chimico o solvente viene utilizzato per la serigrafia). Sono distribuite dai negozi di 
commercio equo. 
Disponibili due modelli:  “timbro” in marrone e “da vicino nessuno è normale” in blu. 
 
  
 

SCARPE SOLIDALI MADE IN ITALY 
 

RITORNIAMO SULLE NOSTRE ORME…  
Astorflex è una piccola aqzienda familiare di scarpe, nata nel 1879. Un anno fa ha 
concepito l'idea di produrre delle scarpe interamente fatte in Italia: la sfida era di riuscire a 
rilocalizzare una parte della produzione di Astorflex in Italia, utilizzando materie prime di 
qualità e metodi di produzione a basso impatto ambientale. Questa produzione viene 
distribuita all’interno di circuiti dell’economia solidale (gruppi di acquisto, botteghe del 
commercio equo…).  
 



 
 

100% ECO, 100% EQUO: LA SOSTENIBILITA’ IN UNA BORSA  
 
SHOPPER SOLIDALI FIRMATE CHICO MENDES  
 

Le nuove borse in cotone equo e solidale ideate dalla cooperativa 
Chico Mendes sono pratiche da usare e belle da vedere, per fare la 
spesa – ma non solo - in modo più sostenibile, contribuendo a 
diminuire il consumo di buste di plastica. Quattro i modelli prodotti e 
serigrafati in Bangladesh : due pensati per gli acquisti di tutti i giorni, 
due per il tempo libero. Dal Madagascar arrivano invece le borse “eco-chic”.  Comode ed eleganti, disponibili in 
due diversi modelli, sono serigrafate in Italia dalla Cooperativa Sociale "Avalon", di Parma, che gestisce luoghi di 
aggregazione sociale e culturale, si occupa dell’inserimento lavorativo di persone con problemi di salute mentale. 
 
BORSE CYCLUS IN COPERTONE RICICLATO 
 

Dalla Colombia arrivano le nuove borse in copertone riciclato: 
tutte realizzate a mano da artigiani colombiani del commerio equo 
e solidale. Con materiali riciclati e tecnologie a basso impatto 
ambientale Cyclus ha iniziato a produrre borse realizzate con le camere d’aria e i copertoni dei camion, degli autobus 
e delle auto recuperati nei dintorni della capitale, Bogotà. Tutto il materiale viene sottoposto ad accurati processi di 
lavaggio ed igienizzazione prima di essere lavorato.  
 
 

NUOVI PRODOTTI LIBERA TERRA 
 
PRODOTTI CON UN SAPORE IN PIÙ: QUELLO DELLA LEGALIT A’ 
 

I prodotti di Libera Terra  vengono coltivati su terreni confiscati alle mafie. Queste terre, restituite alla collettività, 
sono tornate produttive e divenute volano di un circuito economico sano e virtuoso. I prodotti sono coltivati nel rispetto 
delle tradizioni del territorio, secondo i principi dell'agricoltura biologica, per portare sulla tavola un prodotto genuino, 
buono e… giusto.  Oltre ai famosi vini bianco e rosso “Placido Rizzotto” (Centopassi), si aggiungono cinque nuove 
proposte di vini : tutte selezioni di vitigni tipici in purezza (Catarratto 100%, Grillo 100%, Nero d’Avola 100% e 
Negroamaro 100%). L’alta qualità è confermata anche dal marchio IGT (Indicazione Geografica Tipica) e dal fatto che 
sono prodotti con uve coltivate con metodo biologico. Oltre ai vini: le melanzane sott’olio e il pesto di peperoncini 
piccanti dalla Calabria, le friselle e i pomodorini  secchi sott’olio dalla Puglia, le lenticchie e i c eci dalla Sicilia. 
 
 
 

FILIERA CORTA E KM ZERO 
 
Dopo il successo dell’anno scorso aumenta la propos ta di prodotti biologici, di filiera corta e a Km z ero:  
prodotti provenienti da piccole realtà agricole, che rappresentano la tradizione locale e sono veicoli concreti di uno 
sviluppo economico e culturale più sostenibile. Una sfida che conferma l’impegno della cooperativa Chico Mendes 
nella costruzione di un modello di consumo critico e consapevole e valorizza temi centrali per il commercio equo come 
la sostenibilità ambientale e sociale, l’attenzione alla salvaguardia delle risorse e la riduzione dell’impatto ambientale 
dei processi di produzione e distribuzione. 
Tra le novità… Il cotechino e il prosciutto cotto “ Medioevale”  (insaporito da una marinatura a base di erbe 
aromatiche) prodotti da CuraNatura (Modena), allevamento in cui non vengono utilizzati antibiotici come fattore di 
crescita e per gli animali è prevista un’alimentazione con cereali della zona senza alcuna proteina aggiunta. Oppure il 
Parmigiano Reggiano dal Monte Cimone dei Caseifici sociali di Roncoscaglia e di Superchina (Modena): i pascoli 
da cui si trae il foraggio per alimentare gli animali sono certificati biologici, i campi sono coltivati con il solo apporto di 
concime organizo, il fieno cresce tutto sopra la linea dello smog. E per finire le caciottine di capra  prodotte 
dell’azienda agricola “Le Ramate” (AL) e i  formaggi dalla Cascina Guzzafame di Gaggiano (Milano). 
Restano, dopo il grande successo dell’anno scorso, il formaggio Pannerone (presidio Slow food)  del Caseificio 
Carena di Caselle Lurani (Lodi) e i salami e prosciutti  del salumificio San Francesco (Lodi). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

IL NATALE EQUO E SOLIDALE SI RINNOVA 

TANTE GOLOSE NOVITA' 
 

Tornano i prodotti natalizi rivisitati in chiave equa e solidale, come il panettone con gocce 
di cioccolato e anacardi e il torrone con noci dall’Amazzonia. Si aggiungono tante golose 
novità, tra cui il mango ricoperto di cioccolato, le praline di noccio la, il tris di mieli e 
il Chocolò , pandoro con cuore di crema al cacao ricoperto di cioccolato al latte.  
 

PRESEPI E DECORAZIONI NATALIZIE 
 

Il Natale si fa ancora più sostenibile grazie agli addobbi colorati e divertenti 
realizzati in materiali naturali. Si rinnova inoltre la gamma di presepi dal Perù 
e dall’Indonesia, e si aggiunge il presepe in carta riciclata dal Vietnam, 
allegro e soprattutto ecologico. 
 

 

NATYR BIO: IL BENESSERE PER TE, PER I PRODUTTORI E PER L’AMBIENTE 
 

In occasione del Natale, per gli amanti del benessere tante idee regalo con le novità della linea Natyr b io. 
La nuova proposta di olii essenziali Natyr  comprende una linea di olii puri (eucalipto, menta e zenzero) e una di 
sinergie, ovvero miscele con funzionalità precise (sinergia balsamica, sinergia rilassante, sinergia 
notti d'estate e sinergia rivitalizzante). Per la linea Home Spa  arriva una nuova proposta regalo : 
un'elegante confezione composta da olio per il corpo e sali da bagno. Il Kit nutrimento viso e 
corpo  comprende crema mani nutriente (all'aloe e karité), balsamo emolliente corpo e piedi al 
sesamo e karité e burro emolliente viso e corpo al karité e cacao. Per i più piccoli arriva il cofanetto 
“Bagno bimbi nella giungla” con i due bagnoschiuma mango/banana e ananas/papaia. Infine da 
quest’anno arriva anche una linea uomo “Legni e spezie”  composta da crema da barba con 
sapone di Ramallah, fluidocrema viso con olio di argane, deodorante spray con estratto di tè bianco 
e shampoo doccia alle noci del sapone.  
 
I CLASSICI DEL COMMERCIO EQUO: ALIMENTARI E ARTIGIA NATO 
Importati senza sfruttamento, nel rispetto della persona e dell’ambiente, per garantire ai produttori del Sud del mondo 
una giusta retribuzione, un accesso diretto al mercato e una vita dignitosa. Dai classici prodotti per la colazione , 
come caffè, tè, cacao, zucchero e biscotti, ai dolci natalizi come il panettone, il torrone, le arachidi pralinate e i datteri 
dalla Palestina; dal vasto assortimento di cioccolati,  agli snack dolci e salati; oltre a tutti gli ingredienti per una cucina 
solidale e biodiversa , tra cui le spezie, il cous cous, il riso, i cereali… 
E poi l’artigianato: presente la nuova collezione autunno-inverno Altromercato 2009 : abbigliamento e accessori, 
bigiotteria e gioielli, tessili e ceramiche, oltre a complementi di arredo per una casa arredata con colori naturali e 
materiali ecologici. Per finire con i prodotti Natyr , la linea benessere che si arricchisce di nuovi prodotti certificati 
biologici: formulata per valorizzare le proprietà naturali di ingredienti che caratterizzano le tradizioni cosmetiche dei 
popoli del Sud del mondo. 
 

NON SOLO SUD DEL MONDO 
A Garabombo trovano uno spazio importante anche la cooperazione sociale italiana e la produzione biolo gica . 
Nuove collaborazioni, nuovi prodotti e nuove alleanze tra sud e nord, tra l’attenzione al sociale e quella per l’ambiente, 
tra l’ambito locale e quello globale. 

LIBRI 
Ricca l’offerta di libri: ultime novità, romanzi di autori del Sud del mondo, saggi, libri di viaggi e di cucina, e tante 
proposte per un’economia alternativa, per la pace, la solidarietà e lo scambio. Inoltre un angolo dedicato 
all’informazione critica e indipendente, in cui trovare le proposte di Altreconomia, il mensile dell’economia solidale: 
oltre alla rivista, i libri, il calendario e le agende 2010. 

 
Per informazioni, interviste, approfondimenti e fot o 
Ombretta Saracino -  Comunicazione e Ufficio Stampa   
02/54107745 interno 20 - 333/8555033 
ombretta.sparacino@chicomendes.it   - www.chicomendes.it  
 
Banco di Garabombo 
uscita M1 Pagano - Milano 
dal 12 novembre al 10 gennaio 2010 - aperto tutti i  giorni dalle 9 alle 20  
(tram 24, 29, 30; autobus 61 e 67)  
 
Il Banco di Garabombo è realizzato con il patrocini o del Comune di Milano e della Provincia 
di Milano. 
 


